
久々のカラオケ、しっかりした声を響かせ 
当院一階病棟の回復期リハビリ病棟ではリハビリスタッフと

合同で週２回、午後に入院中の患者様が離床し多くの方が参加で

きるようなレクリエーションを提供しています。 

６月の折り紙の日には季節が感じられるよう様々な色の違う

折り紙で花びらを表現したり、切ったものを貼り合わせたりする

など細かい作業にも取り組んでいただいています。また、病室や

食堂談話室に飾ることによって、とても綺麗な花が病棟を華やか

に明るくしてくれます。 

今回はカラオケを行ないましたが、患者さんには大好評で大勢

の人が参加して下さいました。「歌は大好きだったけど、もう６

ケ月も歌っていないから」と、はじめはためらっていた患者様も

曲が流れてくるとマイクを持ち、しっかりとした声で歌っていま

した。 

タンバリンや鈴でリズムを取っている人や、懐かしい曲に涙を

浮かべている人、それぞれが皆楽しい時間を過ごせたようです。 

（平成の森・川島病院 一階病棟 看護師 松田 智子） 

音楽療法活動で表彰 
去る平成 29 年 5 月 14 日、第 27 回川島町健康福祉まつりに於いて、社会

福祉事業功労者及びまごころ福祉の表彰式が行われました。受賞者（団体）は

手をつなぐ育成会、赤十字奉仕団員、健康づくりや介護予防の為のサポーター

の方々などです。その他には建設埼玉川島支部青年部、或いは家庭において高

齢者又は障害者（児）にまごころこめ、献身的に介護されている方々が表彰さ

れました。そんな中私は、平成の森に介護職員として勤務する傍ら、音楽療法

士の資格を取得し音楽療法活動をしていると言う事で表彰して頂きました。思

えばちょうど 10 年前です。ある認知症の老女が教えてくれた「音楽の力」そ

れを深く勉強してみたいと思ったのが音楽療法士を目指す第一歩でした。介護

の仕事をしながらの音楽療法活動は大変ですが、クライアントに少しでも音楽

のもつ力を伝えられるよう今後も日々頑張って行きたいと思います。なお受賞に際しまして職場よりの推薦を

頂きました事深く感謝申し上げます。 

                            （ケアワーカー 認定音楽療法士 吉川和子） 

☆七夕行事食☆好評 
7月 7日は七夕でしたね。施設のあちらこちらに七夕飾りや短冊が

飾り付けられていて、とても華やかでした。皆さん、お願い事はしま

したか？ 

栄養科ではこの日の昼食に七夕の行事食として、星型のにんじんを

散らした七夕そうめん、天ぷらの盛り合わせ、胡瓜とみょうがの酢の

物、杏仁豆腐を提供しました。 

涼しげで季節を感じられる献立となり、患者様や利用者様には大変

好評で、多くの方があっという間に完食されていました。 

 

 

 

 



高額療養費限度額変更のお知らせ 
平成２９年８月より高額療養費の月額限度額が引き上げられます。後期高齢者療養費の月額限度額が４４，４

００円の方は５７，６００円になります。４か月以上入院している多数該当の方は４４，４００円のままです。 

●現行（70歳以上）                 ●平成２９年８月から 

 

※１ 同じ世帯で同じ保険者に属する者 

※２ 収入の合計額が 520万円未満（1人世帯の場合は 383万円未満）の場合も含む。 

＜ ＞内の金額は、過去 12ヶ月に３回以上高額療養費の支給を受けた場合の４回目の限度額（多数回該当） 

※厚生省保険局説明資料より抜粋 

「満足度調査のご意見」にお答えします 
 いつも貴重なご意見ご要望をいただき誠にありがとうございます。ご意見ご要望をいただきました件につき

まして一部ではございますがご回答申し上げます。 

★ご意見★  

カンファレンスで病状の説明、診療方針、入院生活での様子などがありましたが、医療や看護リハビリに

対する知識があまりない人や高齢者にとっては、専門用語、それが何を意味するのかよくわからず進めてい

くスピードも速いので、何をどう質問したらよいのかわからないまま終わってしまうという印象がありまし

た。忙しい、限られた時間の中でやらなければいけないのもわかりますが、

できるだけ誰にでもわかるような内容であってほしいと思います。 

回答 

常々、院長よりカンファレンス、病状説明、診療方針、入院生活の様   

子など、専門用語を使用せず、わかりやすく説明するようにと指導され  

ています。改めてスタッフ間で協議して参ります。 

★ご意見★ 

部屋の乾燥が改善されたらしくありがたいです。保湿クリーム等持ち   

込めたらよいのですが・・・ 

回答 

  保湿クリームなどの持ち込み可能です。気軽にスタッフにお声掛けを  

していただきたいと思います。 

 

 

以下の期間はお盆のため、川

島クリニックは休診となり

ます。ご了承ください 

８月１３日（日） 

～８月１６日（水） 

 

 


